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Introduccién

hacer |as pacesatravésdelasintesisy ampliacion de su columna
ertebral: el discursoy su intervencion en la construccion de las
relaciones humanas.

Filosofia para hacer las paces es una interesante aportacion alos
estudioseinvestigacionesparalapazy el desarrollo desdelapropuesta
deVicent Martinez Guzman. Estaobra presentaun modelo integral de
aproximaciéon a la paz que incluye una revision completa de la
evolucion de las diferentes propuestas y marcos conceptuales de
andlisis sobre el tema. En su desarrollo, este trabajo actuaiza un
paradigma de filosofia para la paz como compromiso publico de la
filosofia; @ tiempo que afianza las epistemologias de saberes més
reciente como los estudios para la paz, ciencias humanas y sociales,
basadas en la comprension de la realidad mas que en su explicacion.

El titulo que nos ofrece el autor, Filosofia para hacer las paces,
aglutinaalgunos delosrasgos caracterizadores delaobra. No hablade
paz en singular, sino que recupera la pluralidad de concepciones que
implican alas diferentes culturas del mundo y |os discursos que cada
unade las col ectividades humanas construimos. Recoge asi unadelas
principalesideas de su trabajo: lainvitacion areplantearnos el modelo

Ejta resefia revela los puntos centrales de la obra Filosofia para
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de racionalidad occidental que ha confeccionado el orden mundial

establecido y las actuaciones sociales derivadas de la misma, y la
necesidad de dar entradaaotrasracionalidades, aotras|dgicas, paraasi
buscar alternativas. Por otro lado, estetitulo incorporaunafrase hecha
del lenguaje cotidiano (“ hacer las paces’) quereflgla, en primer lugar,
la cotidianidad ala que se aplican cada una de sus reflexiones, no por
ello menos significativas o rigurosas; y, en segundo lugar, lariqueza
formal detodalaobra, cuyaredaccion, en cadapal abraempleadapor €l

autor, estacargadadejuegos etimol 6gicos que saboreany nosayudan a
saborear |os conceptosy realidades que se analizan y comentan.

Hablando se entiende la gente

Este libro elabora una reflexion filosdfica muy humana 'y cercana,
aplicable y aplicada, cuyo énfasis principal es la responsabilidad que
tenemos cadauno de nosotrosante nuestracapacidad de hacer las cosas
de maneras diferentes a como las hacemos y, en consecuencia, la
capacidad de vivir en paz en lugar de optar constantemente por la
violencia. En otras palabras, plantea la necesidad de encontrar y
proponer otras maneras de mirar larealidad y de hacer |as cosas.

Por ello, estafilosofiaparalapaz estaestructuradaentornoaungiro
epistemol 6gico basado en la experiencia cotidiana y encaminado a
repensar la interaccion entre las personas y su acercamiento a las
realidades sociales, con base en laidea de cooperacion. Esta propuesta
consiste en cambiar

... larelacién entre sujeto y objeto por una relacion entre sujetos, la objetividad
por laintersubjetividad, la perspectiva del observador por ladel participante, la
actitud objetiva por la actitud performativa, la neutralidad por el compromiso
con unos valoresy el rechazo de otros (Martinez, 1999: 108).

Desde este nucleo se articula una serie de planteamientos que
resumimos a continuacion citando al propio autor:

... superamos la unilateralizacién de la razon, para hablar de las razones, los
sentimientos, lasemociones, €l carifioy laternura. No hay dicotomia entrerazén
y ‘cuidado’ defendido por lasfeministas de estetipo de éticas. (...) Dgja mos] de
concebir e mundo como un espacio abstracto, y [lo concebimos] (...) como una
diversidad de lugares. Nos comprometemos a reconstruir 1os saberes de los
lugarefios, los saberes vernaculares. (...) Los seres humanos somos hatural eza,
humus significa tierra, reivindicamos la terrenalidad de los seres humanos, el
compromiso con el medio ambiente del que formamos parte. (...) En este sentido
superamos la dicotomia entre la naturaleza y la cultura. Denunciamos que
muchas veces se ha apelado alo natural, incluso alo biol 6gico, sin darse cuenta
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delascondicionessocialesy culturalesque posibilitaban esa consideracion delo
natural. (...) Finalmente pensamos que saber hacer las paces, no es sdlo para
héroes 0 santos, sino para gente como nosotros, con nuestras grandezas y
nuestras miserias, con nuestro egoismo y nuestra capacidad solidaria. De ahi la
necesidad de debates publicos, movimientos sociales y formas de conducirnos,
maner as de gober narnos, por encimay por debajo delos Estados-nacion (2001:
114-116).

Laherramientaquearticulaestegiro eslacomunicacion, €l paso del
paradigma de la conciencia al paradigma de la comunicacion,
precisamente por e nexo de solidaridad necesario y existente en todo
acto comunicativo, y que es el que articula las relaciones humanas.
Esto lleva a autor a recuperar como clave de la solidaridad la
intersubjetividad entre personas-sujeto que no sdlotienenderechoala
interlocucién sino que lo necesitan como parte de su forma de vida
Desde lacomunicacion, por tanto, se explicalaviolenciaeigua mente
la solidaridad.

L a solidaridad permea nuestras interacciones comunicativas, en su
intersubjetividad, y en el poder comunicativo (Arendt, 1998;
Habermas, 1984) intrinseco alas relaciones humanas; mientras que la
violencia es precisamente la ruptura de esos vinculos, la negacion de
nuestra libertad comunicativa (Martinez, 2001: 125, 138), de la
intersubjetividad. Por ello tenemos quebuscar |aalternativapacificaen
el total reconocimiento de nuestros derechos a comunicarnos, a
participar de la comunidad comunicativa, haciendo especial hincapié
en enfatizar en estas relaciones discursivas |os aspectos corporales 'y
sexuados, afectivos y racionales (p. 187), como recoge de las
propuestas de |os estudios de género.

Estos planteamientosfil osofico-discursivosasumen que el discurso
articula la realidad, porque los seres humanos formamos una
“comunidad discursiva’ en la que todos somos interlocutores con
competencia y derechos para comunicarnos. Esta filosofia paralapaz
se centra, principalmente, en las razones que nos damos al hablar de
nuestras acciones, que el autor recoge de lafilosofiadel lenguaje, y en
concreto delapragméticadel lenguaje delosActosdeHabladeAustin,
por su afirmacion de que todo decir es un hacer (pégs. 82-83). Toda
emision (utterance) conlleva, junto a su funcién constativa de
transmision de unainformaci dn enunciativa, unafuncion performativa
que ¥ por medio de su efectoilocucionario¥s nosayudaacomprender
lo que hacemos al hablar, los compromisos y responsabilidades que
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asumimos, las expectativas que generamos e incluso comunicamos a
través de nuestros silencios (pags. 83, 137). En otras palabras, se
proponeel paso deun“girolinguistico”: basado enlareferencialidad a
un “giro pragmatico” decirnos cosas es hacernos cosas.

En ese punto el autor plantea la busqueda de

... Una racionalidad ligada a las condiciones de posibilidad de comprensién,
comunicaciony acuer do univer salesentretodos| os sereshumanos, atravésdela
filosofia discursiva (p. 22).

Filosofia discursiva basada en la ética comunicativa o ética del
discurso de Apel y Habermas, y promovida en Espana por Adela
Cortina. Parte de su concepcion de la comunidad cientifica como una
comunidad de comunicacion fruto del desarrollo de unaracionalidad
comunicativa, alternativa a una racionalidad meramente instrumental
o estratégica. Deestaforma, uno delosejesdel giro epistemol gico es,
como hemos dicho, el paso del paradigma de la conciencia al
paradigma de la comunicacion, potenciando que el saber 1o hacemos
conjuntamente.

Ensintesis, estelibro elaboraunafenomenol ogiacomunicativaque
estudialaexperienciadelo que noshacemosunosaotros, atravésdelo
gue nos decimos sobre lo que nos hacemos (p. 205). Esta filosofia
discursiva propone la tension necesaria entre desaprender y
reconstruir. Gracias a esa racionalidad comunicativa que nos ayuda a
comprender y entender otras culturas, tenemos que desaprender 1o que
hemos dejado de aprender por el camino a no escuchar alosotrosy las
otras (p. 108), y asi transformar los vicios derivados de exponer unos
tiposderazon frenteaotros, y reconstruir nuevasmanerasdeviviry de
hacer |as paces. Paraello sonimportantes|as propuestasde Lyotard de
recuperar €l saber “narrativo” desplazado por el saber cientifico. Las
pequenasnarrativas, |osrel atos que componen cadacultura, transmiten
formasdever el mundo, de afrontar lavida, saberesy l6gicasdiversas:
“recuperemos asi la racionalidad de las llamadas explicaciones
miticas, y el carécter narrativo de lamismaracionalidad” (p. 17).

Esto se une a otra idea procedente de Austin que recorre todo el
desarrollo de la filosofia para la paz como es la disolucién de las
dicotomias, de los enfrentamientos del logos, discursivos o,
consecuentemente, racionales. Por estarazon, el giro epistemol 6gico
propuesto no distingue entre hechos y valores, sino que se basaen “lo
gue nos hacemoslosunosalosotros’ (p. 114) en el cruce entre ambos.
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Hablamaos, pues, de unaepistemol ogiacomprometidaconvaloresenla
que un pilar esencial esla perspectiva del participante, y en laque se
sustituye la actitud objetiva por la actitud performativa.

Desde esta nueva Optica la obra se acerca a diferentes realidades y
problemas, desde las relaciones humanas més directas marcadas por
nuestra “insociable sociabilidad’" y la necesidad de transformar |los
conflictos en cooperacién, a los organismos y relaciones
internacionales, pasando por problemas tan actuales como la
inmigracion. Esta propuesta conlleva nuevas maneras de concebir las
relaciones internacional es, la adopcion de otras perspectivas y, sobre
todo, la de la victima o los excluidos, en la accion humanitariay la
cooperacion. Plantea |aproblematicade | os estudios de posdesarrollo,
asi como € poscolonialismo y las aportaciones de los estudios de
género, y presenta un revelador andlisis de los derechos humanos
basados en ladignidad, el desarrollo delos pueblosy |as democracias
heterogéneas. Renueva el derecho a la diferenciay a la
interculturalidad, hablando de como las colectividades tienen derecho
a su propio conocimiento, a sus propias formas de expresar € cultivo
desusrelaciones, asuspropiasformasde saber hacer las paces(p. 280),
y losinmigrantes ala hospitalidad y lainterlocucion, a ser tenidos en
cuenta(pags. 286, 291); por o que proponeel concepto de hospitalidad
frente al de extranjeria. Lo cua esta estrechamente unido a su
propuesta de la proteccion de los val ores ciudadanos universales que
pasan por unareformade la ONU. Y en esta misma linea, plantea el
tema del compromiso y la solidaridad en los movimientos sociales,
como nueva forma de gobernabilidad.

Todo esto, junto con otras muchas propuestas que dejamos paraque
las descubra el futuro lector, compone el mosaico de reflexiones y
propuestas de Filosofia para hacer las paces.

Educacion en el Lenguaje

Se hainsistido en las paginas anteriores en e papel fundamental del
discurso y la interaccion comunicativa en la construccién de una

1 No olvidemos gue esta filosofia tiene un origen transkantiano que se explica en el
capitulo Il del libro que nos ocupa.
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cultura de paz. Por ello, no queremos concluir esta resefia sin
desarrollar unaserie dereflexiones anivel mas general, entorno auna
teoria de lacomunicacién paralapaz y la cooperacion, tan slo como
apunte sobre como estamos aplicando estos planteamientos a nuestra
investigacion en comunicacion.

Vamos acentrarnos en el lenguaje como tapiz que plasmanuestras
intenciones, como voz de nuestras actitudes, desde esa perspectiva
performativa que incide en que hablando hacemos cosas y asumimos
compromisos y, por tanto, como accion humana tenemos que
reconstruir las posibilidades comunicativas, argumentativas y
discursivas. Empleamos e término lenguaje de forma metaforica,
refiriéndonos anuestros codigos de expresion, en cualquier idioma, en
cualquier cultura, y no sélo en su dimension linguistica, escritau oral,
sino tambi én todos | os elementos paralinguisticos como los gestos, los
movimientos del cuerpo, lamirada, los silencios.

Nuestro enfoque se basa en estapropuestadefilosofiadiscursivade
interpelarnoslosunosalosotros sobrecémo noshacemoslascosasy, a
su vez, interpelar las estructuras sociales (y los discursos como su
representacion) sin darlas por hecho sino aludiendo alaposibilidad de
cambiarlas. En la base de estas propuestas, recuperamos las ideas de
Johan Galtung de cdmo tenemos que ser conscientes de la violencia
cultural legitimada en discursos, simbolos y metaforas para
transformarlay construir nuevas culturas de paz. Por ello necesitamos
desaprender nuestra falta de responsabilidad frente a nuestras
interacciones comunicativas, y reconstruir los discursos con los que
Vivimos; teniendo siempre presente su performatividad y asumiendo
un compromiso de cooperacion comunicativa.

Consideramos nuestras propuestas desde dos campos de trabajo
diferenciados. Por un lado, las relacionesinterpersonales en el ambito
de la cotidianidad y, en segundo lugar, los medios de comunicacion,
por su presencia constante en la construccion y percepcion cultural;
especificamenteen el caso delacomunicacion paralasensibilizacion.

Si aplicamos lateoria de los actos de habla a nuestros discursos, en
ambos planos hemos de tener presente que cada matiz en nuestras
emisiones (en el sentido de Austin) transmite nuestra actitud hacialas
realidades de las que hablamos'y hacia nuestrosinterlocutores; y en €l
caso de los mensajes institucionales, de sensibilizacion o de
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investigacion, nuestro concepto de paz o de cooperacion a desarrollo,
en el que profundizaremos en la Ultima parte de estas paginas.

Asi, enéel plano méslinguistico de nuestracomunicacion, desde una
perspectiva pragmética, por jemplo el empleo de unos determinantes
u otros, plantea relaciones de cercania o distancia (“éste, aquel”), de
respeto o reconocimiento (“él, ella’” enlugar de“ese, esa’). A suvez, la
eleccion de un tiempo verbal u otro refleja una actitud mas o menos
positiva (el presente connota que algo esta inacabado, abierto, en
construccion, mientras que un pasado perfecto plasma que se ha
cerrado unciclo, queyano hay opcion de cambio orectificacion). Igual
ocurre con el modo (por jemplo el imperativoincitaalaaccion, frente
al subjuntivo que puede plantear imposibilidad o dificultad).
Paralelamente, tenemos que plantearnos la adopcién de una u otra
perspectiva(ladel participantefrentealade observador. ¢Por quédecir
“actua’ s podemos proponer un “actuemos’?). Es muy interesante
también fijarnos en estos aspectos en los medios de comunicacion, en
los que destaca el componenteiconico. Lapresentacion de unaimagen
habla de nuestras intenciones. pueden ser mas parciales que
representativas, més estereotipadas que plurales; se puede elegir un
momento u otro en un evento (no es lo mismo grabar un instante de
didlogo quededisputa), poner al lider deunapartedel conflicto o al del
otro bando, con ropa de paisano o con uniforme militar. Todas estas
alternativas hablan por nosotros, elaboran una u otra imagen en €l
rompecabezas a pesar de manegjar las mismas piezas.

En otro plano, tanto en el lenguaje cotidiano como ensu aplicaciéna
los diferentes contextos y formatos, tenemos que fijarnos en la
met&fora como forma de crear conceptos y construir argumentos.
Tenemos que ser conscientes de la conceptualizacion de lasrealidades
que implica el empleo de muchas de las metaforas que se encuentran
fosilizadas en nuestro lengugje (L akoff, 1991). Y, asu vez, aprovechar
larigueza de laretéricay de las estrategias de nuestro discurso para
crear nuevas metéforas que transformen esavision del mundo cargada
deviolenciaen otramaspacifica. Laculturaoccidental noshallevadoa
considerar las discusiones como batallas y por ello empleamos
expresiones como “atacar 1os puntos débiles de una argumentacion”
(Lakoff, 1991). ¢Por qué no podemos verlas como un espacio de
colaboraci6n haciametas comunes? ¢Como un espaci o de cooperacion
y construccion de experiencias? ¢Por qué no hablamos de “ compl etar
las aportaciones de una argumentacion” ?
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Del mismo modo, en términos de interaccién comunicativa, cosas
tan sencillascomo respetar losturnosde pal abra, escuchar anuestroin-
terlocutor y asentir en reconocimiento de sus intervenciones, pedir su
opinion, ser sinceros, claros y directos, son pilares de una
comunicacion efectiva y que por obvias razones muchas veces son
causade nuestraviolenciahaciaotros. En este sentido, es fundamental
no perder de vistalaintersubjetividad, y, ante todo, laimportancia de
convertir el discurso ¥ en todas sus manifestaciones¥s en un espacio
dial 6gico. Cual quierade nuestros mensgj esdebeincorporar un diaogo
inacabado que incorpore en su construccion de sentido y en su accién,
volviendo alaperformatividad, no sdlo a sus emisores sino también a
sus receptores, como propone el dialogismo de Mikhail Bakhtin
(Holquist, 1996). En este sentido, hemos vuelto a la propuesta de
Martinez Guzman de construir el conocimiento deformacomunicativa
entre todos y, por tanto, nos lleva a comentar que esto se deberia
reflgjar en los diferentes discursos (medios de comunicacion, relatos,
etc.) que deberian incorporar multiples puntos de vista, diferentes
COSMoVisiones y opiniones contrastadas.

Como marco de reflexion para estos aspectos, consideramos
fundamentales | as propuestas de J.P. Lederach (1995) basadas en una
teoria tri partita de la comunicacion como expresion, percepcion e
interpretacion, tres elementos en los que tenemos que educarnos y
profundizar para evitar problemas de comunicacion y, en
consecuencia, de convivencia. Pero no sdlo eso, sino de forma
preventiva, establecer vincul os pacificos en nuestras relaciones. Para
ello es necesario integrar nuestros conocimientos socialesy culturales
junto a los contextos en los que se producen nuestros actos
comunicativos, sin desestimar cada sutil gesto, mirada, silencio,
asegurandonos de que comunicamos |0 que queremos decir y vemos|o
que nos quieren decir (Martinez, 2001: 102-103).

Como habiamos dicho antes de concluir esta aportacion, vemos
interesante aplicar las consideraciones previas al campo de la
comunicacion para la sensi b|||zaC|on como herramienta clave de la
construccion de culturas de paz.?

El modo en que enunciamos nuestras propuestas a través de
materiales publicitarios en diferentes medios y formatos, informes o
noticiasen losdiferentesmedios, transmiten unas propuestas concretas
atravésde su performatividad. Por estarazon esimportante aprender a
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leer esas implicacionesilocucionarias, por laimportancia de concebir
una opinién publica activa y critica, y unos conceptos Utiles para
avanzar hacia una cultura de paz. Gloria Angulo distingue entre una
relacion instrumental, que tan solo incita a la opinién publica a
controlar |as decisiones politicas, paralo que lacomunicacion jugaria
con laemotividad, y unasustancial, que tratade implicar ala sociedad
en el compromiso de la solidaridad y para ello la ONG disefia sus
mensaj es buscando quelos problemas se comprendan y laspersonas se
involucren en la busgueda de soluciones (1998: 48). En este sentido,
responde mas a nuestros objetivos la elaboracion, por gemplo, de un
original de prensa que describa un problema, incluya nuestras
propuestas parasu solucién o mejora, y € modo en que cadauno puede
colaborar, que una simple cuenta corriente asociada con un problema
abstracto, estereotipado o mitificado.

De este modo, no sdlo le damos|as claves alaopinién publica para
guearaiz denuestro intento por despertar inquietudes surjan diferentes
derivaciones perlocucionarias, es decir, en términos de Austin, para
que a raiz de las acciones que nuestras emisiones propongan, ellos
asuman sus propias alternativas. También podemos construir una
nueva version del mundo, esa version de paz y cooperacion que
perseguimos. El tema en & que estamos trabgjando es muy amplio,
pero aungue sea en términos generales, podemos sugerir que nuestros
eslogans, nuestras ilustraciones, tienen que reforzar y transmitir
nuestras propuestas y, a su vez, cada una de nuestras actividades
hacerlas faciles y palpables aplicandolas a las preocupaciones e
interesesdelasdiferentesaudiencias. Setrataderecuperar todasy cada
una de las ideas que se estan desarrollando desde las investigaciones
para la paz y dejarlas traslucir en esos espacios comunicativos.
Pensando en lapaz imperfectade Paco Mufioz (2001), por g emplo, no
mostremos las catastrofes desde su cara més cruda, Sino rescatemos
esas semillas que todavia se pueden cultivar o esos aspectos que estan

2 va gue en este trabajo tan s6lo podemos apuntar algunas claves para la reflexion, para
profundizar en estos aspectos se puede consultar Nos Aldas, Eloisa (en prensa)
“Construyendo un modelo de comunicacion para la paz y la cooperacién al desarrollo”.
Introduccion, Medios Periodisticos, Accion Humanitaria y Cooperacion, Catedra
UNESCO de Filosofia para la Paz, Barcelona: Icaria.
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ahi para ser potenciados. Si recuperamos la transformacion de
conflictos, no caigamos en las dicotomias ni mostremos |os conflictos
como irresolubles, su rabia, su sangre; sino que busguemosindividuos
capaces de superarlos, como puedan ser nifios que siguen jugando
juntos, 0 mensgjes verbales transformadores que busquen las raices
comunes, las reflexiones que cambien perspectivas e induzcan a una
nueva mirada.

En pocas palabras, tenemos que concebir la comunicacion como
herramienta de transformacion, no mero instrumento de
representacion. Y en eso seguimos trabajando.

Conclusion

Dél posicionamiento discursivo presentado hasta aqui se desprendeun
énfasis en lainterdisciplinariedad de los estudios parala paz,
... competencias, habilidades, conocimientos, tedricos y practicos a la vez,

relativos a la transformacién de conflictos, las relaciones internacionales, la
ayuda humanitaria y los estudios del posdesarrollo (p. 113).

Asi como cada una de las esferas de las relaciones humanas que
componen unaculturade paz. Concluyendo, “ hay que inventar la paz,
imaginarla, iluminarla” (p. 190), y para ello la comunicacion y la
creatividad, en todas sus manifestaciones, como forma de provocar la
reflexion o la risa, son una de nuestras herramientas para hacer las
pacesatendiendo alasdiferentesvocesdelarazény los sentimientos.
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